
月 日・曜日 集合時間 集合場所 トレーニング対象 保護者担当班 今月の県内主要大会・行事等

14日（日曜日） ＡＭ　９：００ 四季健康館前広場 2024年度美野里クラブ保護者会(総会 ※1週延期) 4/ 6 第1回県記録会（笠松）

21日（日曜日） AM9:00/PM1:30 四季健康館広場/美野里中学校 am:美野里クラブ(※保護者会) ・ pm:美野里中 4/14美野里クラブ保護者会（総会 ※1週延期）

28日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 中学生のみ実施 4/21美野里クラブ保護者会（総会）

12日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習 5/3県中学記録会（笠松）

26日（日曜日） AM8:30/PM1:30 石岡市立競技場/美野里中学校 am:美野里クラブ・pm:美野里中(※25日県記録会) 5/19第1回石岡記録会(石岡)

5/19笠松スポーツフェスティバル(笠松)

5/25 第2回県記録会（笠松）

  2日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習 6/8～9県中学混成　兼　記録会（笠松）

  9日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習(※8～9日・混成兼中学記録会) 6/15県中学記録会（笠松）

30日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習(※29～30日・県中学通信陸上) 6/16笠松スポーツフェスティバル(笠松)

6/23水戸市陸上競技選手権大会（水戸）

6/29～30県中学通信陸上（笠松）

  7日（日曜日） ＡＭ　７：５０ 石岡市立競技場 全体練習 7/14日清カップ全国小学生交流大会（笠松）

28日（日曜日） ＡＭ　７：５０ 石岡市立競技場 全体練習 7/5～7茨城県選手権大会（笠松）

7/10～11県中学総体陸上（笠松）

7/21石岡陸上選手権大会（石岡）

  4日（日曜日） ＡＭ　７：５０ 石岡市立競技場 全体練習 8/31 U16選考兼県中学記録会

18日（日曜日） ＡＭ　７：５０ 石岡市立競技場 全体練習

25日（日曜日） ＡＭ　７：５０ 石岡市立競技場 全体練習

  8日（日曜日） ＡＭ　７：５０ 石岡市立競技場 全体練習 9/1 第2回石岡記録会（石岡）

22日（日曜日） ＡＭ　７：５０ 石岡市立競技場 中学生のみ実施 9/14 県中学新人記録会(笠松)

29日（日曜日） ＡＭ　７：５０ 石岡市立競技場 全体練習 9/15 笠松スポーツフェスティバル(笠松)

9/26～27県中学新人（笠松）

13日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習(※状況により美野里中は部活動) 10/5第3回県記録会(笠松)

27日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 美野里クラブJr.部 チャレンジカップ開催 10/6県南陸上選手権(石岡)

10/20茨城県小学生大会(笠松)

10/27美野里クラブJr.部 第3回チャレンジカップ(石岡)

10日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習 11/7 県中学駅伝（笠松）

17日（日曜日） AM9:00/PM1:30 四季健康館広場/美野里中学校 am:美野里クラブ(※保護者会) ・ pm:美野里中 1１/17後期保護者会(四季健康館)

24日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習 1１/23第1回長距離記録会(笠松)

  1日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習 12/ 7 県民駅伝（笠松）

  8日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習 12/15 第2回長距離記録会(笠松)

15日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習

22日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習

12日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習(※状況により美野里中は部活動)

19日（日曜日） ＡＭ　９：００ 四季健康館前広場 駅伝コース試走等(全体練習)

26日（日曜日） ＡＭ　９：００ 四季健康館前広場 駅伝コース試走等(全体練習)

  2日（日曜日） ＡＭ　７：３０ 四季健康館前広場 練習会の一環として駅伝大会出場 2/2小美玉市駅伝(四季健康館前)

  9日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習

16日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習

23日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 中学生のみ実施

　2日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習(※状況により美野里中は部活動) 3/2 東京マラソン

  9日（日曜日） AM9:00/PM1:30 四季健康館広場/美野里中学校 am:美野里クラブ卒業生を送る会/pm:中学生のみ 3/9 美野里クラブ卒業生を送る会（予定）

16日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 全体練習 3/20水戸市陸上記録会（水戸）

30日（日曜日） ＡＭ　８：３０ 石岡市立競技場 中学生のみ実施
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3. 石岡市立陸上競技場使用の場合、7月～9月の集合時間7時50分・左記期間以外の集合時間8時30分。

1. 小・中学生は年間を通して、石岡市立陸上競技場を練習会主会場とします。(※状況により、会場の変更も生じます。)

4. 練習会会場の変更等生じた際は、随時ホームページにてお知らせ致します。練習会当日の朝は、必ずホームページの確認をお願いします。

2. 石岡市立陸上競技場内を使用しての練習会の際、集合場所は体育館前となります。利用者の人数確認をしてからの入場となりますので、

　 集合時間厳守(5分前集合)にてお集まり下さい。

【注意事項】


