
 
 
安全で健康、そしてゆとりある快適職場づくりを 

サポートする渋谷労働基準協会 
     
               

無料講習 労務管理説明会 

～労働時間管理の基本～  
 

 労働基準法は、労働時間、休日、休憩、休暇について企業が遵守すべきさまざ

まな「規制」を定めています。近時の、働き方改革や労働法コンプライアンス

から、適正管理の重要性はさらに高まっています。 

 本会では、労働時間について「実務」でよくある問題点を説明します。 

 

日 時 令和６年２月１９日(月)１４:３０～１６:３０   

場 所 渋谷区立商工会館 ２階 大研修室  (裏面地図参照) 

内 容 

■■主な解説予定テーマ■■ 

◆法定労働時間 

◆変形労働時間制 

◆フレックスタイム制 

◆みなし労働時間制 

◆裁量労働時間制 

◆適正な管理監督者の範囲 

◆時間外労働の上限規制 

講 師 渋谷労働基準監督署 第一方面主任監督官 

受講料 無料 定員 ６０名 

申 込 

メール又は裏面申込票にて FAX でお申し込みください。 

渋谷労働基準協会   渋谷区鶯谷町 19-19 ｿﾌｨｱﾊｳｽ 2C 号室 

TEL:6416-3720    FAX:6416-3721 

その他 この講習は、渋谷労働基準監督署にご協力をいただき開催いたします。 

 



労務管理説明会申込書 兼 受講票  

令和６年２月１９日(月) １４:３０～１６:３０ 

◆参 加 費        無 料 

会 員 の 別 
○を付けてください。 

渋谷・会員以外 

事 業 場 名  

TEL  

FAX  

所 在 地 

〒 

連絡担当者 

部署             氏名 

 

 

受 講 者 

    氏 名 受講番号(協会記入欄) 

  

受 講 者 

氏 名 受講番号(協会記入欄) 

  

    FAX 番号：６４１６-３７２1 (渋谷労働基準協会) 

      

注：◈本受講票を当日受付に提出してください。 

◈個人情報は、本研修のため以外に使用することはありません。 

◈発熱等の症状がある方は、受講をご遠慮ください。 

   

 

  渋谷区立商工会館 

２階 大研修室 

渋谷区渋谷１-１２-５ 
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渋谷郵便局  
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ﾋﾞｯｸｶﾒﾗ  東急REI 
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渋谷駅 

 


