
2023 年 4 月 弁当屋さん太TEL070-6580-1712 FA.055-971-2123 2023/4/1

ご注文は２個以上、当日は９時までにお願いします

santa 日替わりメニュー 5 年

仕入れ時に、食材が変わる場合があります。予めご了承ください。

日 曜日

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

なすと小松菜とさつま揚げのみぞれ炒め、鶏天ぷら、レタス、スモールポテトグリル、中華春雨サラダ、　　　　　おしんこ、佃煮、ごはん　　　L

鶏肉と大根の炒め、ハンバーグとオムレツ、鯖の竜田揚げ、卯の花、おしんこ、佃煮、ごはん

白菜とウインナーの中華煮、グラタンコロッケ、大しゅうまい、煮物、おしんこ、佃煮、ごはん　　　　　L

青菜と豚肉ときのこの卵炒め、アジフライ、キャベツ、サバの照り焼き、ぜんまいとコンニャクの煮物、キュウリ漬け、佃煮、ごはん　　　　L

タレ豚とんかつ、生野菜、春キャベツ竹輪炒め、胡麻チキンサラダ、オクラの胡麻和え、しばづけ、佃煮、ごはん

ほうれん草とベーコンのもやし炒め、イカフリッタースィートチリ、レタス、カレールー包み揚げ、煮物、　　おしんこ、佃煮、ごはん

牛肉と野菜の炒め、白身魚のフライ、キャベツ、五目巾着煮、味付けもやし、おしんこ、　　佃煮、ごはん　　　L

カキフライ２個、生野菜、トマトソースハンバーグ、かにかまとマカロニサラダ、玉子焼き、おしんこ、佃煮、ごはん　　　L

焼き鳥とねぎ炒め、厚切りハムカツ、生野菜、こんにゃくとほうれん草白和え、ビビンパ、おしんこ、佃煮、ごはん

鶏そぼろ、錦糸卵、茄子のはさみ揚げ、ほうれん草の御浸し、ハムロールフライ、かまぼこ、おしんこ、佃煮、ごはん　P

鶏もも唐揚げねぎ甘酢ソース、生野菜、ミートオムレツ、スパゲッティー、ラタトゥイユ、おくらのお浸し、高菜漬、佃煮、ごはん　　　L

ハンバーグ、ブロッコリー、ポテト添え、牛肉コロッケ、キャベツ、チャプチェ、ポテトサラダ、おしんこ、佃煮、ごはん

豚肉と竹の子のあんかけ、かき揚げ、パリパリ春巻き、鴨スモークとポテトサラダ、おしんこ、佃煮、ごはん

鶏もも肉と白菜と厚揚げの卵とじ、いんげんと玉ねぎあさりあんかけ、厚揚げ煮、昆布の和え物、おしんこ、佃煮、ごはん

イカフライ、豚肉のから揚げ甘酢、グラタン風フライ、おくらの胡麻和え、おしんこ、佃煮、ごはん　　　B

豚肉と野菜のトマト煮、ほうれん草と木耳の玉子炒め甘酢、さばの梅シソフライ、煮物、おしんこ、佃煮、ごはん

エビのチリソース、揚げ餃子、生野菜、コロッケ、玉子焼き、中華春雨、ザーサイ、佃煮、ごはん　　　L

ハンバーグ、とんかつ、ブロッコリー、ホタテ風味フライ、ちきんサラダ、赤ウインナー、スクランブルエッグ、ケチャップライス　　P

海老マヨ、白身魚フライ、ちくわの磯辺揚げ、しゅうまい、唐揚げ、コロッケ、ソーセージ、煮物、　　おしんこ、佃煮、のり、ごはん

焼き鳥弁当

かきふらい弁当

プルコギ弁当

きゃべつとちくわの玉子炒め、鶏唐揚げの甘酢あんかけ、エリンギ塩炒め、ポテトマカロニサラダ、おしんこ、佃煮、ごはん　　L

ハンバーグ弁当

油淋鶏弁当

とりそぼろ弁当

エビチリ弁当

洋食弁当

スーパーのり　　弁当

白菜と鶏肉玉子とじ弁当

イカフライコロッケ弁当

きゃべつ玉子炒弁当

豚肉のトマトソース弁当

ほうれん草とベーコン弁当

豚肉と竹の子炒め弁当

ナスのみぞれ炒め　　弁当

鶏肉と大根炒め　　弁当

白菜とウインナー炒め弁当

豚肉と野菜卵炒め弁当

タレかつ弁当

予　定

令和

祝日等


	カレンダー

